
 

 

                                                                  Аннотация  

к рабочим программам дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее 

ОБЖ) 5-9, 11 классы 

 

1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы, в модульной 

структуре ООП 

Дисциплина «ОБЖ» включена в базовую часть учебного плана. 

Дисциплина «ОБЖ» изучается в 5-9, 10-11 классах. 

 

 Учебно-методическое и программное обеспечение. 

1. Комплексная программа «ОБЖ 5-11классы» под редакцией А.Т.Смирнова.  Москва 

Прсвещение, 2010 

2. «ОБЖ»: Учебник для 5класса общеобразовательных учреждений: А.Т. Смирнов, 

Б.О.Хренников М. Просвещение, 2014 

«ОБЖ»: Учебник 6 класса общеобразовательных учреждений: А.Т. Смирнов, 

Б.О.Хренников М. Просвещение, 2012 

            «ОБЖ»: Учебник для учащихся 7-9 классов общеобразовательных учреждений: 

Н.Ф. 

            Виноградова, Д.В. Смирнова, Л.В.Сидоренко, М. «Вентана-Граф», 2020  

            «ОБЖ»: Учебник для 10-11классов общеобразовательных учреждений: М. 

«Вентана- 

            Граф», 2020   

 

2.Структура дисциплины по программе. 

Содержание школьного курса излагается следующим образом. 

  

Учебные модули 

М-1 М-2 М-3 

Основы безопасности 

личности, общества и 

государства 

Основы медицинских 

знаний и здорового образа 

жизни 

Обеспечение военной 

безопасности государств 

Разделы 

Р-1 Основы комплексной 

безопасности 

Р-4 Основы здорового 

образа жизни 

Р-6 Основы обороны 

государства 

Р-2 Защита населения от 

чрезвычайных 

ситуаций 

Р-5 Основы медицинских 

знаний и оказание 

первой медицинской 

помощи 

Р-7 Основы военной 

службы (в том числе, 

учебные сборы) 

Р-3 Основы 

противодействия 

терроризму и 

экстремизму в 

Российской 

Федерации 

    

   



 Программа разработана с учётом комплексного подхода к формированию у обучаемых 

современного уровня культуры безопасности и подготовки их к военной службе при 

модульной структуре содержания курса «Основы безопасности жизнедеятельности». Под 

учебным модулем следует понимать конструктивно завершённую часть курса, 

основанную на его методологии и включающую в себя такой объём учебного материала, 

который позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент системы 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном построении 

содержания образования включает в себя три учебных модуля и семь разделов. 

В процессе изучения дисциплины используются не только традиционные технологии, 

формы и методы обучения, но и инновационные технологии, активные и интерактивные 

формы проведения занятий. 

 

3.По программе А.Т.Смирнова на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» согласно ООП МБОУ казачьей СШ №22 в 2021-2022 учебном году 

отводится: 

 

 

класс 5а 5б 

количество 

часов 

по прог. фактич. по прог фактич. 

    35     33 35 32 

 

 

класс                    6 

количество 

часов 

по прог. фактич. 

     35    31 

 

 

класс 7а 7б 

количество 

часов 

по прог. фактич. по прогр. фактич. 

     35    31      35   33 

 

 

класс 8 

количество 

часов 

по  прог. фактич. 

     35      32 

 

класс 9а 9б 

количество 

часов 

по прог. фактич. по прогр. фактич. 

     34    32      34   33 

 

класс 11 

количество 

часов 

по  прог. фактич. 

     34      32 

 

 



На основании календарного учебного графика, исключающего: 23февраля, 8марта, 1и 

9мая  программа скорректирована.  

Учебно-тематическое планирование составлено в полном соответствии с содержанием 

программ. Уменьшено количество часов за счет объединения тем уроков. 

 

 

 

  



 

  

 

 


